
Tuesday, 05-06-2018 :: 12:49

PT  EN

Overview Edit CV

José Francisco Nunes Guilherme
End session

Overview

1. Personal data

Full Name

José Francisco Nunes Guilherme

Name under which you publish

José Francisco Nunes Guilherme

Fiscal ID number ID document

Birth date

03-12-1960

National of

Portugal

Gender

M

Work address

Universidade do Algarve - Gambelas
Campus de Gambelas Ed. 2 - Piso 1, Gab. 1.6
8005-139 Faro
Portugal

Residential Address

Work Phone

289 800 100/900

Residential Phone

Email

jose.f.guilherme@gmail.com

Fax

Cell phone

URL
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2. Academic degrees

Year: 2012

Degree: Titulo de Especialista em Ciências do Desporto

Final grade: n/a

Degree granting institution Universidade do Algarve, Instituto Politécnico de Beja e Instituto
Politécnico de Setúbal.

School/College/Campus n/a

Thesis title Autoconceito Físico e Performance na Adolescência (autogestão)

Supervisor: n/a

Co-supervisor: n/a

Scientific area Ciências do Desporto

Number of curricular years 1

Program title Titulo de Especialista em Ciências do Desporto

Year: 2012

Degree: MESTRADO

Final grade: 16 valores

Degree granting institution Instituto Superior de Psicologia Aplicada

School/College/Campus Other

Thesis title Relatório sobre a Importância da Psicologia no processo Ensino/Aprendizagem. Lifelong
Learning Programmes.

Supervisor: Prof. Doutor José Morgado

Co-supervisor: n/a

Scientific area Psicologia Educacional

Number of curricular years 2

Program title Curso de Mestrado em Psicologia Educacional

Year: 2001

Degree: LICENCIATURA

Final grade: 17 valores

Degree granting institution Instituto Superior de Psicologia Aplicada

School/College/Campus Other

Thesis title Autoconceito Físico e Resultados Desportivos

Supervisor: Professor Doutor Francisco Peixoto

Co-supervisor: N/A

Scientific area Psicologia

Number of curricular years 5

Program title Curso de Licenciatura em Psicologia

Year: 1998

Degree: MESTRADO

Final grade: 18 valores

Degree granting institution Universidade Técnica de Lisboa

School/College/Campus Other

Thesis title A Motivação para as Actividades Desportivas – Estudo de um grupo de crianças de 11 e
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3. Previous activity and current status

Período Cargo, categoria ou actividade Instituição

01-1-1999 a
01-2-2018

Formador de professores, nas
seguintes áreas e domínios:
A21 – Educação (Físico-
Motora);
B13 – Psicologia da Educação;
B18 – Pedagogia do
Desenvolvimento Social
Infanto-Juvenil;
C18 – Prática do Desporto
Escolar

(1000 horas de formação)

Titulo creditado pelo centro de formação de Braga, com o
certificado de registo CCPFC/RFO-08703/99, atribuído pelo
Concelho Científico-Pedagógico do Centro de Formação Contínua de
Braga

4. Area of scientific activity

Coordenador do Desporto Escolar na Escola Professora Diamantina Negrão e responsável pelos grupos equipa de
andebol iniciados masculinos e femininos.
Formador de professores do agrupamento de escolas associadas dos concelhos de Albufeira, Lagoa e Silves;

5. Present research interest

Domain of specialization

Adolescence; Physical Fitness; Motivation; Self-perceptions; Learning; Motor Development.

Current research interests

Adolescence; Physical Fitness; Motivation; Self-perceptions; Learning; Motor Development.

Other professional interests/activities

Coordenador do Desporto Escolar na Escola Professora Diamantina Negrão e responsável pelos grupos equipa de
andebol iniciados masculinos e femininos (Albufeira, Algarve).

Formador de professores do agrupamento de escolas associadas dos concelhos de Albufeira, Lagoa e Silves
(Algarve);

Formador em avaliação do desempenho docente.

Membro do Conselho Geral do Agrupamento de Escolas de Ferreiras (Algarve, Portugal).

Habitual preletor no Curso de Treinadores de Futebol, organizado na região sul pela Federação Portuguesa de
Futebol e Associação de Futebol do Algarve. Área de intervenção: Desenvolvimento Motor e Aprendizagem e
Pedagogia do Desporto.

6. Experience as scientific adviser

7. Participation in R&D projects

8. Prizes and awards received

Year Name of the prize or award Promoting entity

9. Published works

Livros (autor)
Guilherme, J. (2010). A importância da Motricidade no Desenvolvimento Global da Criança - Estratégias de
Intervenção. Portimão: ISMAT Edições.

Guilherme, J.(2011). Horizontes Pedagógicos - Subsídios para o acto educativo. Albufeira : Edições do Centro
de Formação de Professores de Escolas dos Concelhos de Albufeira, Lagoa e Silves.

Guilherme, J. (2016). A Alfabetização Motora do Jovem Atleta. Fundamentos para a emergência dos Skills
Desportivos. Portimão: Arandis Editora.
Artigos em revistas nacionais com arbitragem científica

Guilherme, J.; Pinto, J. & Barreiros, J. (1999). Observação de comportamentos: Uma síntese metodológica In
Revista Pedagógica do Desporto. Estudos 6 Cruz Quebrada: Edições FMH.

Guilherme, J. (2002). "A motivação para actividades desportivas em meio rural". Coordenação António Paula
Brito In INUAF STUDIA: Loulé: Editora Instituo Universitário Dom Afonso III.

Guilherme, J. (2003). "A importância da alfabetização motora na formação de jovens praticantes", In Ludens-
Ciências do Desporto. UTL_FMH, vol.17, Abr-Jun

Guilherme, J. (2003). "Sensações, jogos tradicionais e motricidade da criança" In Desporto, Investigação &
Ciência - Revista Cientifica da Escola Superior de Desporto de Rio Maior Número II.

Guilherme, J. (2004). " Neuroplasticidade e Desenvolvimento" In INUAF STUDIA, Loulé: Editora Instituto
Universitário Dom Afonso III.
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10. Communications in scientific meetings

Comunicações orais por convite
Clinic Nacional de Andebol, realizado em Loulé, ano de 2014, decorreu durante a final da Taça. Tema: o
processo de alfabetização motora no ensino do andebol.

Clinic Internacional de Andebol, realizado em Olhão, nos dias 18, 19 e 20 de Março de 2005. Tema: A
Psicologia do desporto ao serviço do treinador de andebol.
Organização: Federação de Andebol de Portugal e Associação de Andebol do Algarve.

Preletor no Curso Internacional de treinadores de andebol – nível 1 e 2, na disciplina Ciências do
Comportamento, organizado pela Federação de Andebol de Portugal e Associação de Andebol do Algarve.

Preletor na palestra Relacionamento com os Pais dos Atletas (praticantes) realizado em Portimão no dia 18 de
Novembro de 2004. Organizado pelo IND e Câmara Municipal de Portimão.

Preletor na ação de formação destinada a técnicos estagiários, nível 1 e 2.
Tema da formação: Desenvolvimento motor dos jovens praticantes (capacidades coordenativas). Este evento
decorreu no dia 4 de Abril de 2005, na Escola Secundária de Lagoa.

Preletor na ação de formação: A abordagem do andebol em escalões de formação.
Tema: Periodização psicológica versus Periodização técnico-tática. Este evento decorreu na Escola EB2,3 Dr.
José Neves Júnior em Faro e foi organizado pela Associação de Andebol do Algarve.

Preletor na conferência intitulada: A importância da alfabetização motora do jovem futebolista. Este evento
realizou-se no dia 12 de Dezembro de 2005 em Oeiras. Foi organizado pela Federação Portuguesa de Futebol.
Destinou-se aos técnicos das associações e das seleções nacionais.

Preletor na conferência a importância do desenvolvimento motor na formação do futebolista. Evento realizado
em Évora (auditório da Universidade). Destinado a estudantes, técnicos e professores. Decorreu no dia 13 de
Junho de 2006.

Preletor nas VIII Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto com o tema: A motivação da
criança para as atividades desportivas. Este evento teve lugar no dia 5 de Junho de 1998, no auditório da FMH.
Comunicações em painel ("poster")
Apresentação de poster no 14º Congresso Mundial de Psicologia do Desporto, realizado em Sevilha, de 10 a 14
de Julho de 2017, o pela Sociedade Internacional de Psicologia do Desporto; nos ambito do projeto de
Doutoramento:

Physical Fitness and self-perceptions in teenagers, autores: José Guilherme (Universidade do Algarve;
Monserrat Conde (GCU); Carla Martins (ISMAT); Luís Faísca (Universidade do Algarve); Ana Cristina Nunes
(Universidade do Algarve) e Saul Neves de Jesus (Universidade do Algarve).

11. Languages

Language Reading Writing Conversation

Portuguese Very good Very good Very good

English Good Basic Good

French Good Basic Good

Spanish Very good Basic Basic
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