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EXPERIENCIA PROFISSIONAL

ESCOLA SUPERIOR DE TURISMO E TECNOLOGIA DO MAR - IPL
PROFESSOR ADJUNTO 2014-2015 - Peniche

Unidade curricular lecionada

. Itinerarios Turisticos
. Ecologia e Ecoturismo

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAQAO E CIENCIAS SOCIAIS - IPL
PROFESSOR ADJUNTO Desde 1992 - Leiria

Unidades curriculares lecionadas (responsavel ou corresponsavel) pelos respetivos
programas:

Ecologia das Unidades de Paisagem, Turismo, Turismo e ambiente, Turismo,
gastronomia e vinhos, Itinerarios turisticos, Biologia, Seres vivos e Ambiente,
Unidade e diversidade biologica, Educacdo para a saude, Anélise e avaliacdo do
projeto, Estagio curricular

Cocoordenacéo de estagios

Formador em cursos de especializacao tecnologica (nivel 1V)

Unidades curriculares lecionadas (responsavel ou corresponsavel) pelos respetivos
programas;

Itinerarios turisticos, Oficina de artesanato, gastronomia e vinhos;

Curso de complemento de formacdo cientifica e pedagdgica para professores e
educadores do primeiro ciclo do ensino basico (Leiria e ilhas Terceira e Horta)



. Orientacéo de dissertagdes conducentes ao grau de cursos superiores especializados
. Orientacdo de dissertagdes conducentes ao grau de licenciatura

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO E CIENCIAS SOCIAIS - IPL
ASSISTENTE DO 2.° TRIENIO 1989 - 1992

Unidades curriculares lecionadas (responsavel ou corresponsavel pelos respetivos
programas):

¢ Elementos de Quimica, Fundamentos de Biologia, Ecologia Geral, Ciéncias da
Natureza VI — Biologia Geral, Pratica pedagogica I e IT

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO E CIENCIAS SOCIAIS - IPL
ASSISTENTE DO 1.° TRIENIO 1986 - 1989

Unidades curriculares lecionadas (responsavel ou corresponsavel pelos respetivos
programas):

e Ciéncias integradas I, Ciéncias Integradas II, Ciéncias integradas III, Ciéncias
integradas IV, Biologia, Integracao matematica e ciéncias da natureza I,
Integracao matematica e Ciéncias da natureza II

ESCOLA SECUNDARIA DE MIRA - Mira
DOCENTE DO ENSINO SECUNDARIO (8.° 9.° e 10.° anos) 1985 - 1986

Disciplinas lecionadas:

¢ Biologia, Satde, Ciéncias da natureza

INSTITUTO DE PROMOQAO SOCIAL DA BAIRRDA - Bustos
DOCENTE DO ENSINO SECUNDARIO (8.° 9.° e 10.° anos) 1983 - 1985

Disciplinas lecionadas:

¢ Biologia, Satde, Ciéncias da natureza

LECIONAGCAO EM MESTRADOS



ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAQAO DE LEIRIA E ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE

LEIRIA (IPL)
. Lecionacao no mestrado em intervencao para um envelhecimento ativo —

2008-2009 e 2009-2010) — unidade curricular de “turismo e satde”

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAQAO DE LEIRIA (IPL)
. Lecionacao no mestrado de formacao de professores do ensino basico, variantes de

educadores de infancia e professores do 1.° ciclo e professores do 1.° ciclo e do 2.°

ciclo —

2014-2015 — unidade curricular de “educacao para a saade”

PARTICIPACAO EM JURIS DE MESTRADO

ESCOLA SUPERIOR DE TURIMNSO E TECNOLOGIA DO MAR (IPL)

. Participagdo em juris de mestrado, da ESTM — IPL, em Turismo e Ambiente —

2015-2016 e 2016-2017)

EXERCiICIO DE CARGOS

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO E CIENCIAS SOCIAIS - IPL
PROFESSOR ADJUNTO Desde 1991 - Leiria

Secretario do Conselho Pedagogico - 20016/20017

Membro do Conselho Pedagogico - 20014/20015

Presidente do Conselho Pedagbgico - 2013/2015

Subdiretor - 2009/2013

Diretor do Centro de formacao em especializacao tecnolégica do Instituto
Politécnico de Leiria - FOR.CET - 2006/2007

Presidente da Assembleia de Representantes — 2002/2006

Nomeado coordenador da pos-graduacao em qualidade na gestao hoteleira -
2004

Secretario do Conselho Cientifico - 2003/2005

Nomeado coordenador do mestrado em gestao e conservagao da natureza -
2004

Coordenador do curso de especializacao tecnologica (nivel IV) em Gestao e
Animacao Turistica — Nazaré 2004

Coordenador do curso de especializacao tecnologica (nivel V) em Técnicas e
Gestdo Hoteleira — Nazaré 2004/2005

Diretor da licenciatura bietapica em turismo — Leiria 1997- 2000



INSTITUTO DE PROMOCAO SOCIAL DA BAIRRDA - Bustos
e Diretor de turma - 1983 - 1985

ESCOLA SECUNDARIA DE MIRA - Mira
e Diretor de turma - 1985 - 1986

FORMACAO ACADEMICA

FACULDADE DE CIENCIAS DA UNIVERSIDADE DO PORTO E INSTITUTO SUPERIOR
DE AGRONOMIA (LISBOA) - 2016
Mestrado em Viticultura e Enologia
. Conclusao do 1.° ano

FACULDADE DE ECONOMIA DA UNIVERSIDADE DO ALGARVE (Faro) - 2015
Doutorado em Turismo

. (titulo da tese) O Perfil do Enoturista — o caso portugués

FACULDADE DE CIENCIAS DA UNIVERSIDADE DE LISBOA - Lisboa 1996
e Mestre em biologia — secre¢do vegetal e recursos naturais renovaveis.
o (Titulo da tese) O recurso a insectos na valorizacao dos cereais

FACULDADE DE CIENCIAS E TECNOLOGIA DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA -
COIMBRA 1984
Licenciatura em biologia, ramo cientifico, nas areas de
. (projeto final) Sistematica e morfologia
. (projeto final) Antropologia cultural

ORGANIZACAO DE EVENTOS

INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA - Leiria
. 1.9 Congresso de turismo cultural, territorios e identidades — novembro de 2006

. 2.% Congresso de turismo de Leiria, “Novas estratégias para o turismo em Portugal” —
maio de 2003
. 1.° Congresso de turismo de Leiria — outubro de 2001

OIKOS (associacdo de defesa do ambiente e do patriménio da regido de Leiria) e
ESECS - Leiria
. 1.° Congresso de internacional “Educacdo, Ambiente e Desenvolvimento” — 13 a 15

novembro 2014
. 2.9 Congresso de internacional “Educa¢do, Ambiente e Desenvolvimento” — 9 a 12
novembro 2016



. 3.9 Congresso de internacional “Educacao, Ambiente e Desenvolvimento” — a realizar
em 7 a 10 novembro 2018

. IV Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento “ A Escola, a Ciéncia, o Ambiente e o
Desenvolvimento Sustentavel”, 5 e 6 de marco de 1998

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE BIOLOGOS (delegacédo de Leiria)

. 3.9 Encontro de biologia da regiao centro, “Pensar, construir e comunicar
biologia” — Coimbra, janeiro de 1999

- 2.2 Encontro de biologia da regido centro, “Biodiversidade e conservacao da
natureza” — Leiria, janeiro de 1997

. 1.° Encontro de biologia da regido centro, “Biologia, educacao e sociedade” —
Leiria, marco de 1994

MODERADOR DE PAINEIS EM EVENTOS

OIKOS (associacdo de defesa do ambiente e do patriménio da regido de Leiria)

. XVIII Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento “ Agua um ciclo para a vida”,
painel C “Agua e Ecossistemas”, Leiria, 11 e 12 de outubro de 2013

. XVII Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento “Patrimonio(s) e Turismo”, painel
A “Politicas e Praticas”, Leiria, 14 e 15 de outubro de 2011

. VI Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento “Contribuicao dos espagos naturais
para a contribuicao dos meios urbanos”, painel B “Espacos Periurbanos”, Leiria, 2 e 3 de
mar¢o de 2000

. V Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento “Ordenamento do Territorio e
Conservacao da Natureza”, painel D “Ordenamento do Territério e Areas Protegidas”,
Leiria, 11 e 12 de marco de 1999

. IV Jornadas sobre Ambiente e Desenvolvimento “ A Escola, a Ciéncia o Ambiente e o
Desenvolvimento Sustentavel”, painel A “A Educa¢gdo Ambiental Rumo ao
Desenvolvimento Sustentavel”, Leiria, 5 e 6 de mar¢o de 1998

INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA - Leiria
. 1.9 Congresso de turismo cultural, territérios e identidades — Leiria, novembro de 2006

. 2.9 Congresso de turismo de Leiria — Leiria, maio de 2003
. 1.9 Congresso de turismo de Leiria — Leiria, outubro de 2001

APRESENTACAO DE COMUNICACOES

. A dinamizacao de uma rota de vinhos como polo de atragao turistica — Seminéario turismo,
vinhos e sabores, organizacao conjunta da associacao empresarial da regido centro e da
comissao vitivinicola da Beira interior — Guarda, 25 novembro 2011



. O Enoturismo: O Caso Portugués (Lameiras, E., Mendes, J., Silva, J. e Oom, P.), II
Congresso Internacional de Turismo Enologico - Huesca (Espanha), 21-24 outubro, 2009

. Turismo e ambiente — uma relacao controversa - XI jornadas da Oikos (associacdo de defesa
do ambiente e do patriménio da regido de Leiria) sobre ambiente e desenvolvimento —
“economia e sustentabilidade”, painel C (turismo e ambiente) — 10 e 11 de mar¢o 2005

. Turismo, vinhos... e sustentabilidade - 2.° Congresso de internacional “Educa¢ao, Ambiente
e Desenvolvimento” — 9 a 12 de marco 2016

. Pontos chaves para a criacdo de uma Rota de vinho — Vinhos e Sabores, 2.2 edi¢ao
(comissao vitivinicola da beira interior e camar municipal de Pinhel) — 20 de novembro 2016

. Gastronomia e vinhos — trabalho pedagogico com cursos tecnolégicos (partilha de praticas)
— Jornadas pedagodgicas do IPL — 18 de julho 2017

PUBLICACOES DE ARTIGOS

Lameiras, E. e Mendes, J. C. (2014) O enoturista em Portugal: um contributo para a sua
caracterizacgdo, Revista internacional em Lingua Portuguesa, Turismo, AULP
(associacao das universidades de lingua portuguesa), pp 183-198

Lameiras, E. (1990) A louca vermelha de Miranda do Corvo, Edicao da Camara
Municipal de Miranda do Corvo

Lameiras, E. e Bandeira, F. (1990) Sistemas primitivos de navegacao no mondego,
Actas do 1.° congresso do baixo mondego, Baixo Mondego, regido e patrimonio, pp

45/50, 1990

Lameiras, E. (1998) A louca vermelha de Miranda do Corvo, Antropologia portuguesa,
Coimbra, 6, pp 47 a 59

Lameiras, E. (1998) Os moinhos de vento do concelho de Penacova, Revista Munda,
Grupo de Arte e Arqueologia do centro, Coimbra, n.° 11, pp 15 a 27

Lameiras, E. e Pereira, A. (1988) Os moinhos de vento do concelho de Penacova, Actas
das jornadas de antropologia e etnologia regional (ESEL), pp 39-47

Lameiras, E. (1988) Contributo para o estudo da navegacao comercial e dos Sistemas
Primitivos de transporte de carga do rio mondego a montante de Coimbra,
Antropologia portuguesa, Coimbra, 6, pp 81-107

Lameiras, E., Pinto, P. e Mendes, J., (2016) A segmentacao do enoturista: o caso
portugués, Revista Turismo — Visdo e acdo — eletrénica, vol. 18 — n.°3 — Set.-dez.



Lameiras, E. e Mendes, J., (2013) O enoturista em Portugal: um contributo para a sua
caracterizacao, Revista internacional em Lingua Portuguesa, I1I série, pp: 185 — 198

PUBLICACOES DE ATAS

Atas do 1.° congresso de internacional “Educacdo, Ambiente e Desenvolvimento” — 13 a
15 novembro 2014 (em elaboracao)
Revisor cientifico de comunicacoes

Atas do 1.° congresso de internacional “Educagdo, Ambiente e Desenvolvimento” — 13 a
15 novembro 2014 (em elaboracao)
Cocoordenador de edicao

MEMBRO DE ASSOCIACCES CIENTIFICAS E AMBIENTAIS

. Associacao portuguesa de biologos
Presidente da delegacao regional de Leiria — 1995-1998
Tesoureiro da delegacao regional do centro — 1998 a 2000

. Ordem dos bidlogos — desde 2000

. Oikos (associagao de defesa do patriménio e do ambiente de Leiria) —
Vice presidente da direcao — 2004-2006



